
 

Animateurs Rando  Marche : – Claude  06 22 15 25 44 – Daniel  06 14 87 37 96 - Gilbert  06 44 04 65 79 
 – Nicolas  06 81 06 62 12 - Michel.P  06 71 89 72 68 

      4eme TRIMESTRE 2024 - Edition du 13/11/2024   

RANDO MARCHE   MERCREDI 

Date Départ Groupe Durée 
Dénivelé 

m 
Distance  

Km 
co-

voiturage 
LIEU    -  PARCOURS        DEPART INFOS 

18/09/2024 13 h 30 Gilbert 2 h 15 0 7,5 3 
St CYPRIEN – La Prade – Chemin des 
Douaniers 

Rendez-vous 15 mn avant 
l’horaire de départ 

25/09/2024 13 h 30 Daniel 2 h 30 30 8 0 CANET – San Christafol 
 

02/10/2024 13 h 30 Nicolas 2 h 30 30 8,5 4 
LE BOULOU – Les Lacs de St Jean Pla de 
Corps 

Parking Casino, vers stock 
bouteilles de gaz 

09/10/2024 13 h 30 Daniel 2 h 30 110 7,7 4 
LA PALME – Le Parc éolien – Très 
caillouteux, Prévoir bâtons de marche 

 

16/10/2024 13 h 30 Gilbert 2 h 45 30 9,5 0 
Les 3 Communes – 
CANET,VILLELONGUE,SAINTE MARIE 

 

23/10/2024                           VACANCES 
Vérifier l’horaire de départ 

30/10/2024                           VACANCES 
 

06/11/2024 13 h 30 Daniel 2 h 30 20 8,1 3 Le Tour de SALEILLES 
Modifications possible selon le 

temps 

13/11/2024 13 h 30 Gilbert 2 h 30 0 8,50 3 St CYPRYEN – LA TOUR BAS ELNE 
Consulter la veille le site  

20/11/2024 13 h 30 Nicolas 2 h 30 30 8,5 4 
LE BOULOU – Les Lacs de St Jean Pla de 
Corps 

Canetaccueil.com 

27/11/2024 13 h 30 Daniel 2 h 45 0 8,3 3 LE BARCARES – Lagune et bord de mer Covoiturage : 

04/12/2024 13 h 30 Gilbert 2 h 45 50 9 3 
SAINT NAZAIRE, CABESTANY - 
            La Table d’Orientation 

- 0 € sur Canet 

11/12/2024 13 h 30 Nicolas 2 h 30 10 8,5 3 TORREILLES – L’Agly, Le Bourdigou - 3 € jusqu’à 25 km 

13/12/2024 
Déjeuner fin d’année Restaurant Les Portes du Lac à St Estève. Menu 35€  

Clôture inscription 27/11 
- 4 € au-delà de 25 km 

18/12/2024 13 h 30 Daniel 2 h 15 30 7,5 3 
LEUCATE – Du Centre Ostréicole à la 
Pinède de Port Leucate. 

 

 

https://canetaccueil.com/wp-content/uploads/2024/10/Dejeuner-12-12-2024-Menu-Inscription.pdf
https://canetaccueil.com/wp-content/uploads/2024/10/Dejeuner-12-12-2024-Menu-Inscription.pdf

