Canat Ascuel

MARCHE MERCREDI

4eme TRIMESTRE 2025 - Edition du 22/11/2025

, ., | Dénivelé | Distance co-
Date Départ | Groupe | Durée m Km Voiturage LIEU - PARCOURS DEPART INFOS
24/09/2025 | 13h 30 | Gilbert | 2 h 45 30 9.0 0,0 kms CAN‘ET — Del rec del Moli al Correc de les
0€ Llobéres
. 23,3 kms | SALSES LE CHATEAU - Cami dels Orris. !!! Parking Intermarché Plage, vers
01/10/2025 | 13h 30 | Nico 2h15] 115 75 3€ Bonnes chaussures et batons de marche stock bouteilles de gaz
08/10/2025 | 13h 30 | Daniel | 2n15 | 54 | 7.7 |2*Qkms|LEUCATE :Ruines duchateau. Il Bonnes Sinscrire auprés de Panimateur
3€ chaussures avant le démarrage de la randonnée
15/10/2025 | 13h 30 | Gilbert |2h30| 150 | 7,5 |°0-0kms|PORT-VENDRES/COLLIOURE.
4 € 1 Bonnes chaussures et batons de marche
22/10/2025 VACANCES Vérifier I’horaire de départ
29/10/2025 VACANCES
314k LAROQUE DES ALBERES - Chemin des Modifications possible selon le
05/11/2025 | 13h 30 | Nico 2h30| 150 7,3 4 €ms disputes. Bonnes chaussures et batons de temps
marche
. 220 kms . Consulter la veille le site
12/11/2025 | 13 h 30| Daniel |2 h 30 67 7,5 ’3 € VILLEMOLAQUE : Monastir Del Camp
19/11/2025 | 131030 | Gibert |2h30 | 150 75 24,0 kms BAI_XAS : I:a table d’'orientation du Crest Canetaccueil.com
3€ Petit. !!! Batons de marche
26/11/2025 [13h30| Nico |2h30| 20 | 95 ”’g zms SAINTE-MARIE-LA-MER : La Marinade Covoiturage :
03/12/2025 | 13 h 30 | Daniel | 2 h 30 0 8.7 14,0 kms CA?ESTANY : Boucle Mas du Moulin, -0 € sur CANET
2€ Chéateau De Rey.
62 kms CAPMANY :Boucle des Dolmens
09/12/2025 | 7h45 Daniel |2h30| 100 6,9 6€ 12h30 Déjeuner Randonneurs Marcheurs a
El Buffet Libre a la Jonquera, 22€
SAINT-CYPRIEN \ ELNE \ ARGELES . .
10/12/2025 | 13h 30 | Gilbert |2h 15| 10 75 | 130kmS | bouchure du Tech, Le Mas Larrieu, Rive |~ 2 € Jusqu’a 10 kms
2€  |vord - 3 € jusqu’a 20 kms
8.1 kms -4 € jusqu’a 30 kms
17/12/2025 | 13 30 | Nicolas [2h30| 0 80 | “o¢ " |SAINT-NAZAIRE - Chapelle de I'Arca, Théza. | 5 € jusqu’a 50 kms
24/12/2025 VACANCES - 6 € jusqu’a 60 kms

Animateurs Marche :

- Daniel 06 14 87 37 96 - Gilbert 06 44 04 65 79 - Nicolas 07 88 68 91 46
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